
”Uut Hoogu” projekti Sisekujunduse loovuslaager noortele

Laagri info ja päevakava

Laager toimub 22.-24. augustil Aegviidus vastavatud Ajaleidja
Loomemajas aadressil Mäe 7.

Esimene päev

10:00 Kogunemine

10:30 Snäkid ja sisseelamine, tutvumine, laagri kodukorra, päevakava ja
tegevuste läbiarutamine, kahe töögrupi moodustamine

11:30 Reljeefide töötuba: Reljeefsete ja struktuursete värvide ning pahtli
kasutamine maalimisel, 3-D-efektid

13.30 Lõuna ja olemise aeg

14.30 Reljeefide töötoa jätk

16.30 vahepaus ja snäkid



17:00 Mööbli töötuba. Vanade toolide / vana puitmööbli puhastamine,
kruntimine ja dekoreerimine

19.00 õhtusöök

20.00 Koostegemise ja kogukonnaliikumise teemaline vestlusõhtu
Eesti kogukonnaliikumist ja koostegemise jõudu tutvustav külalisesineja
ja vestlusring koostööteemadel, tutvustatakse tõhusa koostöö
põhimõtteid, temaatilise filmi vaatamine, kõneleb Karin Kruup

Teine päev

8.30 Tõuse ja sära - virgutav kerge ja meeleolukas liikumine

9.00 Hommikusöök

9:45 Efektvärvimise töötuba. Erinevate värvimisvõtetega ja põnevate
vahenditega dekoratiivseinte maalimine (struktuur-svammid, poorsed
käsnad, efektvärvimise rullid, maalimiskindad, struktuursed
maalimiskangad, pahtlilabidad)

11:30 Seljasirutuspaus, snäkid

13.15 Lõuna, ujumine ja jalutamine

14.30 Efektvärvimise töötuba jätkub

16.00 Sirutuspaus ja snäkid

16.30 Plaatmosaiigi töötuba: “Elu on nagu mosaiik - tükid valib ja
paigutab igaüks ise”. Plaatmosaiiktehnika tutvustus, vanadest
plaadijääkidest mosaiikmotiivide kasutamine sisekujunduses. Koostöös
valmib ühine mosaiigiteos, mida lõpetatakse järgmisel päeval.

18.00 Õhtusöök ja selja sirutamine

19:30 - 20.00 Rahustavate ja lõõgastavate pillidega tutvumine ja helide
töötuba koos helirännakuga



Kolmas päev

8:30 Tõuse ja sära!

9.00 Virgutav hommikusöök

10.15 Seinamaali töötuba. Seinamaali sobitamine sisekujundusse,
seinamaali maalimine. Vahepeal paus snäkkidega.

13.30 Kosutav ja inspireeriv lõuna

14.30 Lõpetame poolelijäänud toiminguid kolmes grupis: seinamaali,
mosaiigi, mööbli grupp

17:00 Lõpetatusse jõudmine: mõnus tänu- ja lõpuring koos ühise
piduliku õhtusöögiga

Kaasa võtta: avatud meel uutest kogemustest õppimiseks, positiivne
kannatlik eelhäälestus ja valmisolek õppida end paremini tundma ning
avastada oma võimeid ja andeid.
Väga vajalikud on ka isiklikud hügieenitarbed, vanad tööriided ja
jalanõud, mis võivad määrduda värvidega, mis ei pruugi riietelt maha
tulla. Lisaks mugavad puhtad riided vaba aja ja õhtusteks olemisteks ja
tegemisteks. Ööriided. Ujumisriided.

Kohtume pea, et mõnusalt ja kvaliteetselt aega veeta ning koos
luua! :)


