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1. Meetme nimetus
SOTSIAALSE KAASATUSE TUGEVDAMINE

2. Meetme rakendamise vajaduse luhikirjeldus

Perioodil 2023-2027 rakendab IHKK Euroopa Sotsiaalfond+ vahendeid, mille laiem eesmérk
on piirkonna sotsiaalse kaitse tugevdamine. Meedet rakendatakse nn vihmavarjuna ning selle
rakendajaks on Ida-Harju Koostédkoda. Meetme laiem eesmark on piirkonnas tuge vajavate
sihtgruppide kaasamine ja nende toetamine (nt vanemaealised, hoolduskoormusega
inimesed, erivajadustega inimesed, toimetulekuraskustega inimesed) ning neile
tegevusvdimaluste jms loomine, aga ka valdkonnas tO0tavate inimeste arengu ja
vOrgustumise toetamine.

Strateegia koostamisel kaardistati piirkonna sotsiaalvaldkonna probleemid ning arutleti,
kuidas neid saab ESF+ vahendite toel lahendada. Ida-Harju Koostdokoja tegevuspiirkonnas
on eakate arvukus tasapisi, kuid jarjepidevalt suurenenud. Sellega seonduvalt on téusnud ka
vajadus luua ja mitmekesistada tegevusvdimalusi, mis omakorda aitab suurendada kaasatust,
toetada sotsiaalset sidusust ning aidata tagada inimvaarikat elu. Paljudel eakatel on aga
tihtipeale vanusest tingituna halvenenud ligipaas teenustele ja tegevustele ning see sihtgrupp
vOib kannatada rohkem isoleerituse ja Uksinduse all. Olles jaanud eemale aktiivsest elust,
tekib eraldatuse tunne ning sagenevad vaimse tervise héired. Sama kehtib ka suure
hoolduskoormusega, erivajadustega ja toimetulekuraskustega inimeste puhul. Antud meetme
abil saab vajalikke tegevusvéimalusi muuhulgas luua ja pakkuda vabatahtliku t60 raames.
See vajab aga stisteemset korraldamist, mis hetkel on piirkonnas puudulik. Samuti on oluline
valdkonnas tegutsevate inimeste (sh omaste hooldajate ja vabatahtlike) arengu, vaimse
tervise ja vOrgustumise toetamine. Sotsiaalvaldkonnas tegutsevad inimesed tdid valja, et
probleemide valtimiseks tulevikus on vajalik koheselt tegeleda ennetustdtga ning
valdkonnas tegutsevate inimeste vaimse tervise hoidmisega.

3. Meetme eesmark

Pikaajalise hoolduse teenuste kattesaadavuse ja kvaliteedi parandamine ning
hoolduskoormuse leevendamine.

Inimvaarikuse tagamine ning sotsiaalse kaasatuse suurendamine.

4. Toetatavad tegevused

« Sihtgrupile suunatud tegevusvdimaluste mitmekesistamine (sh tegevused, mis loovad
juba olemasolevatele teenustele lisandvéartust), lahenduste piloteerimine.

« Valdkonnas tegutsevate inimeste (nt omaste hooldajad, vabatahtlikud, tugivGrgustikud)
arengu ja motivatsiooni toetamine, sh tegevuspiirkonnaiilesed tegevused (naiteks
valjasdidud kogemuste vahetuseks).

e Vabatahtlike toetamine (sh koordineerimine, arendamine, vaimse tervise toetamine,
vabatahtliku seltsilise tegevus jt).
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e Ennetustdo ja vaimse tervise toetamine (sh koolitused, uued teenused jm).

o Infole ligipdasetavuse parandamine ja tagamine (nt viipekeele tdlge, info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia lahendused, kodulehekuljel info esitamine vaegnégijatele

jm).
o Sihtgrupile suunatud koolitused, Opitoad, infopdevad, uuringud ja anallisid jm
stindmused.

Toetatakse tegevusi, mis on vajalikud eesmargi elluviimiseks ning kokkulepitud tulemuste
saavutamiseks, sh koostto rakendamine ja ettevalmistamine.

Koostodtegevuse korral voib toetatava tegevuse asukoht jdéda véljapoole Eestit, piirdudes
Euroopa Liidu ja Euroopa Majanduspiirkonnaga.

Abikdlblik kulu peab olema mdistlik, pdhjendatud, selge, uksikasjalikult kirjeldatud,
majanduslikult otstarbekas ja toetuse eesmargi saavutamiseks vajalik.

Mittetoetatavad tegevused:
e Investeeringud,;

o Palgakulud;

e Tegevused, mis on seaduse jargi kohaliku omavalitsuse Ulesandeks vdi mille jaoks
saadakse rahastust ménest muust allikast;

e Maa, kinnisvara ja taristu ostmise kulud;

o Tegevusi, mida viiakse ellu sotsiaalhoolekande seaduse 2. ja 3. peatiiki, td6turumeetmete
seaduse 813 voi tervishoiuteenuste korraldamise seaduse 82 alusel, ei toetata, valja
arvatud juhul, kui tegevused loovad juba olemasolevatele teenustele lisandvaartust.

5. Meetme sihtriihm

Sihtrihmaks on tegevuspiirkonna elanikkond vanuses 16+ (erivajadusega* ja/voi
vanemaealised** inimesed).

*Erivajadusega inimene — inimene, kellel on flusiline voi psuthiline kdrvalekalle,
mille téttu ta vajab kdrvalabi.

** VVanemaealised - Heaolu arengukava 2023-2030 tdahenduses on vanemaealised
vanuses 55+.

Taotlejad: piirkonnas, so Anija, Kose ja Raasiku vallas, tegutsevad mittetulundusihingud,
sihtasutused, kohalikud omavalitsused ja nende allasutused, ettevdtted ja Ida-Harju
Koostookoda.

6. NOuded miniprojekti toetuse taotlejale ja miniprojekti toetuse saajale

Nouded miniprojekti toetuse taotlejale:
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Miniprojekti toetust taotlev organisatsioon peab olema tegutsenud vahemalt kuus
kuud;
Taotlejal ei tohi taotlemise hetkel olla pooleli ronkem kui tiks sama meetme raames
toetatud projekt;
Taotlejal ei tohi olla riikliku maksu vdlga v6i tema riikliku maksu vdla tasumine on
ajatatud;
Taotlejal on esitatud majandusaasta aruanded, mille esitamise tdhtaeg on
saabunud;
Taotleja esitab elektroonselt projektitaotluse jm ndutud dokumendid:
o Sihtasutuse asutajate ja ndukogu lilkmete nimekiri juhul, kui taotleja on
sihtasutus;
o Liikmete nimekirja juhul, kui taotleja on mittetulundusiihing;
o Hinnapakkumised:
(1) Kui tegevuse kadibemaksuta maksumus Gletab 1000 eurot, vahemalt (ks
hinnapakkumine.
(2) Kui tegevuse kéibemaksuta maksumus uletab 5000 eurot, véhemalt kolm
vorreldavat hinnapakkumust.

No6uded miniprojekti toetuse saajale:

=

NNoORWNEPE

Teavitab lda-Harju Koostookoja miniprojekti taotluses kavandatud stndmuse
toimumisest (aeg, koht, pdevakava) véhemalt 5 to0paeva enne selle toimumist;
Esitab enne kulude eest tasumist Ida-Harju Koostookojale tegevusaruande ja
tegevuse toimumist tdendavad materjalid (pildid Grituse toimumisest, nimekirjad,
infokandjad, hinnapakkumised jms);

Esitab tegevusaruande hiljemalt Giks kuu peale viimase tegevuse elluviimist;
Kasutab sundmuste eelteavitamisel, sundmuste toimumisel ja miniprojekti
materjalidel ESF+ ja lda-Harju Koostodkoja logo;

Miniprojekti tegevused peavad olema ellu viidud hiljemalt aasta péarast lda-
Harju Koostéokoja poolset toetusotsuse tegemist.

7. Miniprojekti toetuse taotluste hindamiskriteeriumid

Universaalsed hindamiskriteeriumid (osakaal 70%, kdigil meetmetel Ghesugused)
Projekti selgus: 15%

Projekti eelarve kvaliteet: 15%

Projekti ettevalmistatustase, teostatavus (tehniline ettevalmistatus): 10%

Projekti taotleja ja meeskonna suutlikkus: 10%

Projekti tulemuste jatkusuutlikkus, kestlikkus: 5%

Projekti uuenduslikkus: 10%

Projekti koostoisus: 5%

Meetmespetsiifilised hindamiskriteeriumid (osakaal 30%, lahtuvad meetme
eesmargist ja tulemusnditajatest)

Projekti vajalikkus sihtgrupi jaoks: 15%

Projekti m6ju ulatus, kasusaajate arv: 15%
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Hindamine toimub skaalal 1- 4. K&igi hindamiskriteeriumite puhul on lavendiks kokku
60%, meetmespetsiifiliste kriteeriumite lavend on samuti 60%.

8. Miniprojektile makstava toetuse maksimaalne suurus ja méaar
e Toetuse miinimumsumma on 1 000 eurot
e Toetuse maksimumsumma on 10 000 eurot*

*]ga taotlusvooru eel kinnitab ja avalikustab Ida-Harju Koostodkoja juhatus miniprojekti
maksimum toetusesumma.

Toetuse maar kuni 100%.

9. Miniprojektide nditajad ja sihtvaartused

Valjundnaitajad:
e Toetatud miniprojektide arv; sihttase 38
e Kaasatud piirkonna elanike arv; sihttase 380

Tulemusnaitajad:
e Sihtgruppidele suunatud tegevuste arv (sh koolitused, sindmused,
tegevusvdimalused jms); sihttase 38



